
Merkmale der Hauttypen
Hauttyp Charakteristika Merkmale

Normale Haut ó	 Feinporig, gut durchblutet, rosiger Teint
ó	 Ausgeglichener Talghaushalt (Idealzustand der Haut)

Glatt und geschmeidig

Mischhaut ó	 Wechsel von fetten und trockenen Hautregionen
ó	 Stirn, Nase, Kinn weisen einen Fettglanz auf

Glänzende T-Zone
Poren in T-Zone erkennbar

Ölige Haut ó	 Übermäßige Talgproduktion bildet einen fetten Film auf der  
Hautoberfläche, der die Feuchtigkeit in der Haut verdunsten lässt.  
Es kommt zu Feuchtigkeitsverlust.

Großporig, Glanz erkennbar, 
feuchtigkeitsarm

Trockene/sehr 
trockene Haut

ó	 Haut kann nicht ausreichend Fett und Feuchtigkeit bilden
ó	 Neigt zu Spannungsgefühlen, Juckreiz und Rötungen

Keine Poren sichtbar,  
schuppig, leicht rissig

Anspruchs-
volle Haut

ó	 Haut, die mehr Pflege benötigt
ó	 Das Bewusstsein, die eigene Haut früher zu pflegen,  

vorzubeugen und ihr etwas Gutes zu tun

Jeder Hauttyp

Reife
Haut

ó	 Benötigt eine reichhaltige Pflege
ó	 Hautprozesse verlangsamen sich und es kommt zum Mangel an Fett, 

Feuchtigkeit, Spannkraft und Elastizität

Linien/Falten erkennbar,
trocken, schuppig, dünn, 
empfindlich

Empfindliche
Haut

ó	 Übermäßig gereizte Reaktionen
ó	 Jeder Hauttyp kann sensibel reagieren; meistens trockene Haut

Rötungen, Brennen, Juckreiz, 
Pickel, schuppig

Für jeden Hauttypen die richtige Pflege

Hauttyp

Gesicht Körper

Reinigen Pflegen Duschen Pflegen

Normale Haut Natur 
Waschgel

Molke
Gesichtscreme

Molke
Duschgel

Molke
Körperlotion

Mischhaut/
Ölige Haut

Natur  
Waschgel

Aloe Vera
Feuchtigkeits- 
creme

Duschgel
Sensitiv

Feuchtigkeits- 
lotion

Trockene
Haut

Elegance
Reinigungsmilch

Natur  
Waschgel

Olive
Gesichtscreme

Olive
Duschgel

Olive
Körperbutter

Sehr
trockene
Haut

Elegance  
Reinigungsmilch

Argan
Gesichtscreme

Argan
Duschmilch

Argan
Körpercreme

Anspruchs-
volle/  
reife Haut

Elegance  
Reinigungsmilch

Elegance Aktiv 
VitaminSerum,  
Mineral,  
Regenerativ,  
Zartissa

Elegance  
Duschmilch 
Zartissa  
Duschgel

Elegance  
Körpercreme 
Zartissa 
Körperlotion
 

Empfindliche
Haut

HAKALIND
Waschgel

HAKALIND
Pflegecreme

HAKALIND
Waschgel

HAKALIND
Hautpflegemilch
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